
115學年度教育部國民教育中央輔導團－健康與體育領域分團 

「初任輔導員增能培訓」實施計畫 

壹、依據：115學年度教育部國民教育中央輔導團－健康與體育領域分團計畫 

貳、目標： 

一、因應輔導團法制化與專業發展需求，將增能層次由「個人教學知能」

提升為「社群領導力」，培育各縣市健體課程教學領導人才。 

二、落實初任輔導員之增能與認證機制，協助其了解輔導團的使命與增進

相關專業輔導能力，確保各縣市輔導團專業人才之永續傳承。 

叁、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、承辦單位：健康與體育領域分團 

國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

肆、參與對象： 

1.各縣市輔導團健體分團近3年入團之初任輔導員 (鼓勵參加)。 

2.有意願持續增能課程教學領導之續任輔導員及相關人員 (自由參加)。 

伍、辦理日期：115年9月10日(四)上午 (核定專業認證時數3小時) 

陸、課程內容 

時間 內容 主持人/主講人 

08:45-09:00 報到/簽到 王君豪輔導員 

09:00-09:30 相見歡與縣市交流 張晏蓉召集人 

09:30-09:50 CIRN 國民中小學課程與教學資源整合平臺 游祖恩助理 

09:50-10:40 情境式領導 蕭雅娟副召集人 

10:40-10:50 休息  

10:50-11:40 溝通機器人 陳惠雯副召集人 

11:40-12:00 綜合座談  

柒、預期效益： 

一、透過縣市交流，建構各縣市新進輔導員的同儕支持體系。 

二、提升地方輔導員在教學輔導與溝通能力，提升對擔任輔導員的角色

認同並能更有效引導第一線教師落實教學。 

玖、本計畫奉核後實施，未盡事宜得另函補充修正 


